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Wie schreibt man …? 

Im Text unten haben sich Fehler rund um 
Schärfungen eingeschlichen. Zum Teil fehlen 
die Schärfungen, zum Teil sind sie falsch. 
Kannst du alle ausfindig machen? 

Schärfungen – Übung 3 

Gesten von Lügnern 

Kann man einen Lügner an seinen Gesten erkennen?  
Forscher haben etwa herrausgefunden, dass Menschen beim Lügen 
weniger stark gestikulieren. 

Für gewöhnlich begleiten die Hände unsere Sprache, ohne das wir sie 

bewusst einsetzen. Wir unterstreichen zum Beispiel starcke Worte durch eine 

gebalte Faust oder wir öfnen die Hände, wenn wir freundlich und einladend 

sprechen. 

Wen aber jemand eine bewusste Lüge ausspricht, also in voller Absicht 

täuschen will, funktioniert das unwilkürliche Zusammenspiel von Wort und 

Hand nicht mehr richtig. 

Der Lügende spürt dies und versucht veräterische Signale zu unterdrücken, 

Handbewegungen und Körpersignale auf ein Minimum zu reduzieren. Dieses 

Missverhältniss ist für einen geschulten Beobachter erkenbar. 

Zusätzlich kann sich ein ungeübter Lügner durch weitere Gesten verraten: 

Ungewöhnlich oft wandern seine Hände zum Gessicht, etwa um sich die 

scheinbar jukende Nase zu kratzen. 

Beide Signale sind natürlich kein eindeutiger Beweiss, aber ein Indiz für eine 

Lüge. Die meissten Menschen haben ein sehr feines Gespürr für die richtige 

Körpersprache und sind zumindest irritiert, wen Worte und Gesten eines 

Redners nicht übereinstimen. 
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